
 
 

 

 Cocher dans chacune des colonnes portant le nom « Je possède » les valeurs que vous détenez. 

 

 Les valeurs choisies reflète ta personnalité, ta motivation; c'est ce que tu as besoin pour être heureux. 
 

 

Valeurs personnelles Je possède Valeurs professionnelles Je possède 
Accomplissement  Accomplissement  

Altruisme / Dévouement  Altruisme / Dévouement  

Ambition / Avancement  Ambition / Avancement  

Appartenance / Considération  Appartenance / Considération  

Apprendre / Stimulation intellectuelle  Apprendre / Stimulation intellectuelle  

Autonomie  Autonomie  

Argent  Argent  

Aventure / Risque  Aventure / Risque  

Collaboration  Collaboration  

Communication  Communication  

Compétence  Compétence  

Compétition   Compétition  

Confort / Environnement physique agréable  Confort / Environnement physique agréable  

Créativité  Créativité  

Défi  Défi  

Éthique  Éthique  

Environnement physique agréable  Environnement physique agréable  

Esthétisme  Esthétisme  

Forme physique (être)  Forme physique (être)  

Gestion / Planification  Gestion / Planification  

Honnêteté  Honnêteté  

Initiative  Initiative  

Justice  Justice  

Liberté  Liberté  

Loyauté  Loyauté  

Perfectionnisme  Perfectionnisme  



Valeurs personnelles Je possède Valeurs professionnelles Je possède 
Plaisir  Plaisir  

Pouvoir / Influence  Pouvoir / Influence  

Prestige / Reconnaissance  Prestige / Reconnaissance  

Réalisation  Réalisation  

Réalisme / Rationalité  Réalisme / Rationalité  

Religion  Religion  

Satisfaction  Satisfaction  

Sécurité / Stabilité  Sécurité / Stabilité  

Spiritualité  Spiritualité  

Supervision  Supervision  

Tolérance  Tolérance  

Variété  Variété  

Amitié    

Amour    

Famille    

Fidélité    

Intimité    

Paix    

 

 

 Inscrivez vos 5 valeurs personnelles et professionnelles les plus importantes 

 

    Valeurs personnelles Valeurs professionnelles 
___________________________________ ____________________________________ 

___________________________________ ____________________________________ 

___________________________________ ____________________________________ 

___________________________________ ____________________________________ 

___________________________________ ____________________________________ 

___________________________________ ____________________________________ 
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