
 

 

 

Des membres du Bureau des services éducatifs complémentaires profitent de la 
journée de la Saint-Valentin pour vous partager leur 

livre jeunesse coup de cœur d’amour! 
 

Suggestion de Frédérick Blais, technicien en documentation 
 
 

 
Source : SQTD 

 
Maman, comment ont fait les bébés? de Soledad Bravi, L’école des loisirs (2015) 
 
« Maman, Papa, comment on fait les bébés? À cette question existentielle des 
petits, l'auteure propose sept réponses classiques, inventives, tendres, poétiques ou 
farfelues. Commande par téléphone, paquet livré par la poste ou la cigogne, visite 
dans un supermarché de poupons: les parents interrogés rivalisent ici l'originalité 
afin d'éclairer leur exigeant auditoire, qui trouve extrêmement nulle l'histoire où 
une petite graine profite de bisous échangés par les amoureux pour se glisser dans 
le corps de la maman, qui accouche finalement d'un poupon! » [SDM] 
 
 

Suggestion de Brigitte Boiteau, bibliothécaire 
 
 

 
Source : SQTD 

 
Je t’aimerai toujours de Robert Munsch, Firefly Books (c1989) 
 
« Tous les soirs, une mère chante la même ritournelle à son bébé. L'enfant vieillit. 
Malgré les mauvais coups du garçon, son passage à l'adolescence et son entrée dans 
la vie adulte, sa mère veille sur lui et continue de lui chanter la même chanson. 



 

 

Devenue vieille et malade, c'est au tour de la mère de se faire chanter la même 
chanson par son fils, avant qu'il ne la chante à sa fille à son tour. » [Livres ouverts] 
 
 

Suggestion de Marie-Hélène Guimont, Conseillère pédagogique 
 
 

 
Source : SQTD 

 
Thomas, prince professionnel de Valérie Fonataine, Fonfon (2011) 
 
« Thomas est un prince professionnel auquel les souverains de part et d'autre du 
continent font appel afin de voler au secours de leurs filles. La raison de sa 
popularité? Il inclut dans ses contrats une clause spéciale dans laquelle il promet de 
ne jamais chercher à gagner le coeur de la princesse sauvée. Bien entendu, pour 
respecter ses accords, Thomas doit prendre quelques précautions. D'abord, il ne 
monte jamais sur le même cheval que la princesse: il traîne cette dernière dans un 
petit charriot à l'arrière. Ensuite, il l'embrasse sur un orteil (c'est d'ailleurs 
horrible avec les pieds puants!) plutôt que sur la bouche. Or, sa vie est chamboulée 
le jour où un roi réclame ses services afin de délivrer sa fille du terrible sort qui la 
contraint à rigoler sans pouvoir s'arrêter. Mais voilà, le rire de la princesse est 
vraiment séduisant et le prince en tombe follement amoureux. Heureusement, le 
contrat est bientôt annulé. En effet, sa dulcinée ne souhaite pas être sauvée: il est 
tellement agréable de voir la vie en riant! » [SDM] 
 

Suggestion d’Heidy Guzman, bibliothécaire 
 
 

 
 



 

 

L’écume des jours de Boris Vian, Le livre de poche (2016) 
 

« Coline et Chloé vivent une belle histoire d'amour. Leur bonheur serait parfait si 
Chloé n'était pas malade, car un nénuphar pousse dans son poumon. Colin s'épuise à 
la soigner, mais rien n'y fait et l'état de la jeune femme s'aggrave, si bien que leur 
maison rapetisse et devient étouffante. » [Memento] 

 
Suggestion de Louise Lambert, bibliothécaire 

 
 

 
Source : SQTD 

 
 
L’arbre généreux de  Shel Silverstein, L’École des loisirs (c1982) 
 
« La vie d'un arbre et d'un homme. L'arbre permit au petit garçon de jouer dans sa 
ramure, il lui donna ses fruits pour qu'il eût de l'argent, ses branches pour 
construire sa maison, son tronc pour faire un bateau et finalement un siège pour 
reposer ses vieux os. Cette courte histoire d'amour, écrite et illustrée avec 
sobriété, rend hommage à un ami souvent insoupconné et généreux. » [SDM] 
 
 

Suggestion de Dominique Malchelosse, bibliothécaire 
 
 

 
Source : SQTD 

 
 
 

Dans mon petit cœur de Joe Witek, De La Martinière jeunesse (2013) 
 



 

 

« Par le biais de courtes strophes rimées, une fillette ouvre aux lecteurs les portes 
de son coeur, ce "trésor qui change de couleur suivant [s]on humeur" et dans lequel 
se bousculent les éclats de joie, les larmes de crocodile, les zestes de frissons 
nocturnes, le courage sportif et les airs de chansons! Tantôt brillant comme un soleil 
éblouissant qui donne envie de donner des bisous à toute la famille, léger comme un 
flocon qui se pose tout en haut d'un sapin, brisé d'avoir été la cible de mots 
méchants ou embrasé à la pensée d'une surprise annoncée, cet organe reflète les 
émotions rythmant le quotidien de la fillette... » [SDM] 

 
Suggestion de Kark Mauboussin, bibliothécaire 

 

 
Source : SQTD 

 
Les amoureux du palais de glace de Michel Piquemal, Albin Michel (2017) 
 
« Devenue veuve, une reine russe aussi laide que cruelle jette son dévolu sur un 
jeune comte beau et noble afin de se remarier. Si la souveraine est convaincue que 
nul ne peut refuser sa main, elle est stupéfaite lorsque son favori lui apprend qu'il 
reste "froid à son désir", puisqu'il est éperdu d'amour pour Milena, une jeune fille 
de modeste condition, mais dont l'âme est noble et pure. Folle de rage, la reine 
ordonne à l'architecte du royaume, qui n'est nul autre que le frère du comte, de 
bâtir un somptueux palais de glace afin que les amants y passent leur nuit de noces, 
emmurés dans le froid de l'hiver. Ce dernier conçoit cependant un subterfuge qui 
pourrait bien permettre aux jeunes époux d'éviter la mort. » [SDM] 
 

Suggestion de Viviane Morin, bibliothécaire 
 

 
Source : SQTD 

 



 

 

 
Le roman d’Ernest et Célestine de Daniel Pennac, Gallimard jeunesse (2017) 
 
« Adaptation romanesque de l'univers tendre et orageux d'Ernest et Célestine, le 
premier trouvant la seconde dans une poubelle. Ensemble, ils fuient le destin qu'on 
veut leur imposer, lui de devenir juge alors qu'il rêve d'être musicien, elle de se 
consacrer à la dentisterie quand elle possède un don pour la peinture. En s'installant 
dans la maison de campagne d'Ernest, ils apprennent à s'apprécier, puisque les ours 
ne vivent pas normalement en compagnie des souris. L'hiver les protège des regards, 
mais bientôt le printemps revient et la rumeur de leur amitié s'ébruite... » [SDM] 
 

Suggestion de Michel Pérusse, bibliothécaire 
 

 
Source : SQTD 

 
Mais, je t’aime déjà! de Jory John, Éditions Scholastic (2017) 
 
« Album humoristique où l'on raconte comment un canard matinal invite son voisin 
l'ours, plus balourd, à faire une balade et à profiter de la journée comme il l'entend, 
soit avec enthousiasme et en le saoulant d'incessantes remarques et demandes. 
L'ours préfère bientôt s'asseoir plus loin, seul, au pied d'un arbre pour profiter du 
calme... Jusqu'à ce que le volatile ne réapparaisse et cherche à attirer son attention 
en tombant devant lui malencontreusement. Inquiet pour le canard, l'ours s'assure 
que tout va bien, mais bientôt il en redemande avec le même entrain et veut jouer 
avec lui, à moins qu'ils ne se reprennent le lendemain à la première heure? » [SDM] 
 

Suggestion d’Élise Sainte-Marie, bibliothécaire 
 
 

 
Source: Les libraires 

 



 

 

Éléanor & Park de Rainbow Rowell, Pocket jeunesse (2014) 
 
« Roman réaliste au cours duquel on suit Éleanor (16 ans), une jeune Américaine du 
Nebraska que son surpoids et sa rousseur entraînent à subir des moqueries à 
l'école, ce qui s'apparente bientôt à du harcèlement. Déjà aux prises avec un beau-
père détestable, qui a appelé son rottweiler en souvenir de son ex-femme, 
l'adolescente à l'estime d'elle-même déjà défaillante en éprouve de sérieux 
complexes. "Elle n'était pas seulement nouvelle, elle était grosse et gauche. Avec 
des cheveux hallucinants, rouges et bouclés. Et elle était habillée comme... comme si 
elle voulait qu'on la remarque. Ou peut-être qu'elle ne se rendait pas compte de sa 
dégaine. Elle portait une chemise à carreaux pour homme, avec cinq ou six colliers 
bizarres autour du cou et des foulards aux poignets. Elle lui faisait penser à un 
épouvantail ou aux poupées de chagrin que sa mère avait sur sa commode. À quelque 
chose qui ne survivrait pas en pleine nature." (cf. p. 14). Dans l'autobus scolaire qui 
l'emmène à l'école secondaire, elle finit par s'asseoir à côté de Park, ce garçon 
timide d'origine coréenne, solitaire et calme, qui l'a ignorée poliment au début en lui 
offrant une place sur son siège, jusqu'à ce que, lentement, il découvre son intérêt 
pour les comics et le Smiths... » [SDM]  
 

 
 
 
 
 
 

BONNES LECTURES ET JOYEUSE SAINT-VALENTIN !!! 
 
 

 
Source : http://recitpresco.qc.ca/ 


